
Mango Passionsfrucht Creme 
 
Eine Dessert Empfehlung von Bea Käppi 
 
Zutaten 
zwei Mango (reif) 
drei Passionsfrucht (reif) 
1 TL Zitronensaft 
 
Zubereitung 
Mango pürieren (mixen) wenig Zitronensaft dran. 
Die Passionsfrüchte aushöhlen darunter rühren fertig. 


